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Lessecretsdel'épilation au laser. Maintenant vous allez pouvoir en savoir plus!

Lespoils?! Mais quelle horreur ! Toutes les femmes souhaitent sen débarrasser une bonne fois pour toute. Le
laser est la pour camais a condition de le refaire réguliérement.

Lelaser :

Lelaser est utilisé par les medecins. |1 se pratique sur tout type de peau mais avec des préco. C'est un
faisseau lumineux qui tu laracine du poil. Cette méthode est efficace et celaest prouvé, |'apparail cerégle
suivant la personne. L'épilation laser permet contrairement a l'épilaton normale de traiter rapidement une
grande surface de la peau puis pour une longue periode car celle-ci n'est pas definitive, les poils repousse
progressivement ou bout de 4-6 semaines pour les premiéres séances. Car le laser doit se faire pendant
plusieurs seance, ceci permet une réduction de poil et de son diamétre. Cette technique peut etre assez génante
(picotement...). Il faut sépilétroisjours avant la séance. Puis aprésil ne faut pas se mettre au soleil. 1l faut
compté 3-6 séances pour une épilation compl éte.

|l faudra prévoir :
--> 6 séances pour lalévre superieure, les aisselles et |e visage.
--> 5 séances pour |e menton.
--> 4 séances pour |'avant bras, le dos, bikini, les cuisses, les jambes et |e torse.

L estechniqueslesplus utilisees:

LE RASAGE --> méthode simple mais qui doit se répéter trés souvent.
L'EPILATION MECANIQUE -->

*alapince : seulement pour les petites zones.

*alacire: risque de brulure et arefaire toutes les 2 semaines.
*chimique : risque de brulure et arefaire régulierement.
L'EPILATION DITE DEFINITIVE -->

*electrique : méthode tres longue mais efficace.

*par electolyse : méthode peu connue encore en France mais efficace.

Lestarifs:
*150E : aissalles, maillot

*200E : visage entier, épaule, bras, avant bras, bas du dos, torse
*400E : jambes, cuisses, dos
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