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Tu vaslirelestechnique de drague. Apprendsles et lache-tes commentairespour dire s tatouver I'ame
Soeur ou non ?7?7?

-Régle n°1 : mettez vous " sur votre 31" ¢a paréit béte a dire mais la drague se base sur |'apparence et sur
I'image qu'on donne de soi al'autre. |1 faut se sentir a son aise et se sentir beau !

-Régle n°2 : essayez d'étre vous méme et surtout d'étre naturel. Ne jouez pas a étre quelqu'un d'autre, celane
servirait qu'a vous embrouiller et a vous rendre confus.

-Régle n°3 : soyez serein et tentez d'étre détendu. Plus vous paraitrez confiant et sur (€) de vous, plus vous
serez " crédible”. Si on ne Saime pas soi méme, il est difficile de se faire aimer des autres. Alors confiance
vous étes un vrai (e) top'.

-Réglen°4 : méme si vous n'étes pasun " Jean -Marie Bigard" dans|'ame, ayez de I'humour. On nerit jamais
assez et on nous fait jamais assez rire. En pluslerire installe une certaine familiarité et permet de se décoincer
un peu.

-Régle n°5 : soyez attentif ail ou elle. Montrez lui que vous étes intéressez par ses propos. Portez [ui de
I'intérét, parlez lui de choses qui lui plaisent. En un mot portez lui de |'attention, val orisez votre proie sans
quelle ne Sen apercoive.

-Piége n°1: évitez atous prix toutes les phrases précongues qu'on a pu vous conseiller. Si on vous les adites
et que vous les connaissez il ou €elle les connait certainement aussi. Soyez donc original et simple.

-Piége n°2 : ce serait d'appliquer a outrance larégle n°5. |l faut effectivement flatter I'ego de la personne
convoitée maisil faut surtout ne pas paraitre accessible. Faites preuve d'une |égére indifférence car n'oubliez
pas gque |'on désire tout ce gu'on ne peut pas avoir. Si vous paraissez trop facile a avoir vous paraitrez moins
désirable.

Voila, mes quelques consells sarrétent |4, ils sont bien évidemment & nuancer selon la situation et le caractére
de chacun. Cet article ne changera peut étre pas votre désert affectif en une oasis de conquétes maisil vous
aidera déja a étre vous méme et a étre confiant, ce qui est I'essentiel de ladrague, de la séduction et surtout du
bien étre.

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 1/1



