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Elle a commencé la danse à l'âge de 5 ans, le chant à 12 ans, elle a vécu sa 19ème année sous les
projecteurs de la télévision et sur les scènes des plus grandes villes, elle a consacré la 20ème à faire un
album ; aujourd'hui, à 21 ans à peine révolus, la jolie Sofia Essaïdi signe son premier opus "Mon
Cabaret", dans les bacs le 22 août 2005.

"Mon Cabaret"
 Sofia Essaïdi
 Sortie le 22 août 2005
 
 Site officiel : 
 http://www.sofia-web.com
 Vous y trouverez les premiers extraits vidéos de "Mon Cabaret", les premiers articles promotionnels dans la
presse (Femmes actuelles et Like Hit), la présentation de son album par Sofia elle-même, et un forum
sympathique ... 
 
 
 Le cabaret de sofia
 
 Le cabaret de Sofia est un endroit taillé à la mesure de sa voix ensorcelante et de ses pas de danse irrésistibles,
de ses goûts musicaux, ses sentiments et ses émotions. 
 
 Le programme est varié, le tempo changeant, les genres volontairement mélangés, la gaieté succède à la
mélancolie, l'amour à la séduction, les mots sont simples et forts, et sous-jacent, un style nouveau et créatif se
fait jour : le style jazzy de Sofia. 
 
 L'album est conçu pour la scène, les chansons portent déjà en elles l'idée du tableau qui la verra, sensuelle et
charismatique, éblouir et enchanter le public. 
 
 
 Sofia et son équipe
 
 Pour en arriver là, la belle s'est faite auteur compositeur, elle a aussi réuni autour d'elle une équipe constituée,
petit à petit, au gré de ses affinités : 
 
 " Quentin Bachelet réalisateur de l'album, il a travaillé avec Hélène Ségara, Cunnie Williams, les L5, Lord
Kossity ;
 " Chet, auteur, compositeur, interprète, chanteur à textes, son troisième album "hymne" sorti en 2005, est
actuellement dans les bacs ;
 " Maidi Roth, actrice, auteur, compositeur, interprète, elle a entièrement composé et interprété la B. O. Du
film "Héroïnes" dans lequel elle joue le rôle de Jeanne aux côtés de Virginie Ledoyen, son nouvel album
"Horizon vertical" sort fin août 2005 ;
 " F. Welgryn, auteur-compositeur, il a écrit de nombreuses chansons pour les jeunes artistes d'Universal. 
 
 
 Composition de l'album
 
 1 - Mon cabaret
 2 - Dans mon lit
 3 - Après l'amour
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 4 - Abuse de moi
 5 - Shoop shoop
 6 - Vivre me tue
 7 - Les ailes du désir
 8 - Amour amant
 9 - Joue (sur l'ivoire du piano) 
 10 - Blow it all away
 11 - Roxanne
 12 - Amnésie
 
 Le single "Mon Cabaret" sort à la rentrée, il est accompagné d'un clip, il donne le ton et vous souhaite la
bienvenue !
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