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Laremise en question, cette étape si délicate maissi cruciale... On sedit qu'on vit unevied'enfer Sil en
est, et puisun jour on se pose la question qui tue, cette question quel'on ne se pose qu'unefois et qui
peut vous pousser aux tréfonds del'abime ou vousfaireressurgir en pleinelumiéred'uneviede
bonheur insoupgonnée.

Il seléve, révant encore, ademi éveillé.

Il tente sa chance en ouvrant un de ses yeux...

Il Sétire tentant vainement de se faire plus grand qu'il n'est histoire de se sentir moins petit dans ce monde...
Ce monde qu'il se bétit lui-méme, ce monde qu'il verrait mieux sans lui, sans penser qu'au fond sans lui ce
monde n'a pas de sens.

[l Simagine une vie de mort... Et puisaquoi bon ?

Il sort un pied hors du lit, un second, sélance dans lavie de sajournée d'un pas bien hésitant...

Il afait ce choix de donner une chance a cette nouvelle journée qui sannonce...

Il regarde par lafenétre n'y voit que douleur d'une vision encore trop habitué al'obscurité.

Regard furtif versle réveil, d§a 10h, dehors des milliers d'inconnus sagitent comme des pantins pour mimer
une vie sous leur écrin d'infortune.

Il sent la fraicheur du matin le prendre au plus profond de lui, revit cette sensation quotidienne et absurde de
nerien avoir afaire.

Motivéil file jusqu'ala cuisine chercher un café, un de ces petits bonheurs de la vie qui lui reste malgré tout
I démarre le pc et tombe comme chaque matin sur les dernieres nouvelles du monde du dehors : Tiens encore
un gagnant au loto.

Il Simagine, lui aussi ce qu'il ferait avec tant d'argent, se demande ce que celafait d'étre heureux.

Il se demande ce qu'il va bien pouvoir faire de sajournée.

Sortir ?

Prendre le risque de chercher une quelcongue activité ?

Passer |a journée abrutit devant |'ordinateur ?

Empli de doute, il Sose a écrire quelques mots sur son Blog histoire de le rendre plus vivant.

Il se motive, se dit qu'il varester chez [ui aujourd'hui, non ce n'est pas de la paresse juste une envie derien...

Il seretrouve face a cette page blanche é ectronique aremplir... Que dire mais que dire...

Comment faire d'un rien quelque chose d'intéressant ?

Pas d'idée, il sangoisse pour trouver quelque chose, montrer au monde qu'il existe, qu'il sait ce qu'il veut...

Alorsles mots arrivent, il sinvente une de cesviesala"Indiana Jones'

Il se prend a des réves fous d'une belle femme, d'aventures insensées. Oui mais ¢a, ce n'est pas|ui...

Et pourtant il adu soleil danslavoix, il adu rire au fond desyeux, il aunevie, maisil ne sen rend pas
compte...

Oui peut étre n'est-elle pas si belle cette vie, mais|ui aussi ale droit d'espérer, il se verrait bien heureux, il
verrait bien une journée, longue al'infinie, une journée délicieuse, une journée sans limites sans temps fini une
de cesjournées expansible...

Alorsil se poselaquestion, il ouvre sesyeux emplis d'étoile qui perle sur les bords de ses paupiéres fatiguées
de cettevies triste...

La question du pourquoi, comment en arriver a ce point de lassitude, a ce point d'incertitude...

Aujourd'hui sera un autre jour, un jour de renouveau,

Le premier pasverslavie, il vient delefaire, il Sest posé cette question du pourquoi...

Ce pourquoi qui fait souvent si mal...

Le pourquoi, il n'en trouvera certainement pas la réponse,

Au fond le pourquoi ce n'est qu'une remise en question de ses idées, pensees

Alorsil aosg, tenté, abandonné ses mauvai ses pensées

Et un beau jour, ou peut étre un nuit il I'atrouvé
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Il atrouvé laclé de ce bonheur, laclé du golt de SA vie, c'était si simple.

Pourguoi chercher une solution [a ou e probléme est de ne pas avoir de probléme

Oui au fond, ce qui manquait dans sa vie, ce n'était pas un mal en soit

C'était un mangue de l'autre...

[l avait fini par oublier ces moments difficiles, aujourd'hui il va mieux

[1 vit une de ces vies banales pour les autres et st merveilleuse pour lui

Il est sorti de satorpeur, sorti de son malheur, et c'est seulement aujourd'hui qu'il Sen rend compte
Naissance d'une renaissance

C'est en cela que lavie d'un Homme change une petite question et un peu de chance et tout change.

Avec des s on refait le monde, avec des pourquoi on refait une vie...

Article tiré de mon blog http://canibal .dyndns.org
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