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Un homme apprend qu'il peut mourir d'une fagcon foudroyante a n'importe quel moment. Cette
dérangeante connaissance va le pousser a faire des changements colossaux atraverssavie, mais son
chemin prendra unetournureinattendue ou la vérité revét des aspects bien étranges. Celui, notamment,
del'Eternel Retour.

"Matéte peut exploser atout moment"

C'est ainsi qu'il avait entierement traduit le discours post-IRM du neurologue. Celui-ci lui avait parlé de
"malformation artérioveineuse dans larégion du cerveau" a cause d'une tumeur d'origine inexpliquée qui avait
grossie depuis cing ans, il lui avait montré sur le moniteur une espéce de boule noire qui prenait une place
énorme dans son cerveau. Littéralement, c'était un embrouillement de céble qui pouvait péter a n'importe quel
moment et provoquer une attaque cérébrale assez musclée. L'attague, suivant son importance, pouvait avoir
comme conséquence un coma léger, la perte de facultés intellectuelles et/ou physiques ala suite d'un coma
profond, ou tout simplement sa mort, et le docteur gjouta que vu lataille du machin ce sont plutét les dernieres
possibilités qu'il fallait envisager.

Migraines. Elles étaient devenues quotidiennes ces dernieres semaines, s fortes, si harassantes que Jean les
prenaient comme une sorte de punition divine. En tout cas, Dieu Doliprane était impuissant contre ces
foudroiements, et le médecin généraliste, pas plus avancé, recommanda un IRM. Vingt euros la consultation
c'est ¢ca ? Avait-il demandé, Ah non, moi c'est vingt-deux, lui avait-on répondul.

Le neurologue avait vainement essayeé de le rassurer tout en lui disant que la situation était grave et qu'il était
"urgent d'opérer”, maisil précisa ensuite qu'il alait étre opéré dans deux semaines, Jean faillit avoir une
attaque avant I'neure. Deux semaines! "Il est urgent d'opérer”, il n'en revenait pas, comment pouvait-on le
faire poireauter aussi longtemps alors qu'il était au bord d'une explosion de cervelle. Paniqué, il zappatout ce
gu'avait dit le docteur pendant les trente secondes qu'il lui fall(t pour encaisser la nouvelle et I'interrompit au
milieu d'une phrase pour savoir pourquoi cela prenait autant de temps ?

Il avait donc débarqué a 10h00 al'hosto et on I'avait étalé sur une table glacée qui glissait dans un cylindre
géant. Bougeant le moins possible, il avait écouté des vrombissements et fixe le metal pendant un quart
d'heure, le temps que | es petits noyaux d'atomes de son cerveau résonnent magnétiquement pour produire une
jolie image tridimensionnelle.

Letoubib lui déroula alors e couplet habituel sur le manque de moyen et de personnel dans les hopitaux, les
agendas overbookés des blocs opératoires. 1l gjouta qu'il avait du bol d'étre opéré aussi tét, étant donné que le
créneau horaire de I'opération avait été obtenu suite au décés prématuré d'un patient qui devait également se
faire extraire une tumeur du cerveau, sauf que lui N'avait pas pu attendre. Jean aurait préféré que cette
information ne parviennent pas a ces oreilles car elle avait déclenché en lui une panique majeure, il ne pouvait
sempécher de penser "Il vam'arriver laméme chose, il vam'arriver laméme chose... ", sa propension a
senterrer dans le négatif avait prisle dessus, laloi de Murphy reignait en maitre dans son systéme nerveux.

Une fois la résonance magnétique de son cerveau terminée, il put se rhabiller et il rejoignit |e neurologue pour
un debriefing.

Croulant sous de nouvelles angoisses, prét a plonger dans de grandes introspections, Jean décida de rentrer
chez lui pour réfléchir téte reposée.

Sur le chemin il ressentit I'implacable malheur qui tombait sur lui, maisil se demandait si c'éait dela

malchance ou le destin. Si c'était le destin, alors c'était plus honorable, cela signifiait que Dieu lui méme sétait
occupe de lafin de savie, il lui avait une attention toute particuliere en disant "Lui, il mourra d'un accident
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vasculaire cérébra”, quel grand honneur ! Jean était exalté de voir que Dieu veillait ainsi sur [ui, mais celane
durapas, il serendit compte qu'il allait mourir et que celan'avait aucun sens. C'était absurde ! Si soudaine et
terrible, cette nouvelle inattendue détruisit le peu de foi religieuse que safemme avait entretenue chez lui
pendant plus de dix ans. Bon dieu ! Qu'est-ce que c'était rapide, c'était a se demander si il avait dgja cru.

Lui, Jean, 45 ans, marié depuis dix-sept ans, pere d'une fille de dix-huit ans, cadre dans une entreprise de
services informatiques, il gagne 3 500 € par mois, dans larue les femmes |e regardent, pleine d'envies. Il doit
payer 1 300 € de loyer pour sa maison en agglomération, 200 metres carrés avec un terrain de 600 métres
carrés. Safemme, Christine, ne travaille pas mais I'héritage de son pere, un ancien évéque, subventionne les
besoins de lafamille (quand elle le veut). Il se demandait quelle nouvelle attristerait e plus safemme : savoir
gu'il avait perdu lafoi ou qu'il allait mourir ? Il décidade nerien lui dire. Quant asafille, il nelavoyait
jamais. Elle vivait chez eux pourtant, mais en semaine elle travaillait comme une folle pour sa premiére année
de médecine et le week-end elle était toujours parti "teuffer" quelque part, les rares conversations avec elle se
faisaient au téléphone et n'allaient pas plus loin que "Tu peux venir me chercher ?*. Il simaginait bien lui
annoncer au téléphone qu'il alait mourir :

"Julie, matéte peut exploser atout moment"

"Quoi ?!"

"Oui, écoute je sais que cate rend triste mais... "
"Quoi ? Attends, j'entendsrien ! Je suis en boitela!"

Tout lui paraissait si risible maintenant. "Une attaque cérébrale pourrait survenir atout moment” a tout
moment... Est-ce que ¢avalait la peine d'agiter sa carcasse dans de pareils circonstances ? | sentait venir la
grande Résignation petit a petit dans son esprit, celle qui rend les condamnés a mort doux comme des
agneaux, en totale acceptation avec leur sort méme si ils sont innocents. Un camion avait surgi de I'horizon sur
['autre voie, sans réfléchir Jean déporta sa voiture a contresens puis accéléra. L'Audi A6 commenca avibrer, le
camion se rapprochait, Jean était calme, résolu. Il entendit le klaxon sourd du camion fongant vers lui, mais
lorsqu'il ne fut plus qu'adix métre del'engin il seressaisit, comme si un pétard avait éclaté pres de son oreille.
D'un réflexe fulgurant il se rabattit sur labonne voie. I se gara sur un des parking bordant la nationale et sorti
de savoiture en titubant. || sSapprocha d'un fosse, se pencha et posa ses mains sur ses genoux. Il une flopée de
sucs gastriques montant dans sa gorge mais il ravalatout atemps. Il resta dans cette position pendant plusieurs
minutes en réfléchissant intensément, puisil seredressa. Il avait pigé un truc. Il revint verslavoiture et avant
derentrer al'intérieur, il se mit arire d'un éclat frais, généreux et libérateur.

Le cerveau en fusion, Jean sinséra dans son lit. Safemme somnolait, ses cheveux bruns mi-longs étalés sur
I'oreiller. "Trop maigre”, pensa-t-il, "et cette nuisette censée étre sexy ne lui va pas du tout”. Il dut repousser
délicatement samain de safemme qui commengait a étreindre son sexe, il n'était vraiment pas d'humeur.
Quelque grognements plus tard elle sétait endormi, il ne tarda pas a faire de méme.

Il vit safemme & plusieurs reprises, elle essayait de percer un trou dans sa téte avec ses longs ongles vernis de
rouge. Lorsgu'elley arrivait, elle poussait un soupir de satisfaction et commencait atriturer I'intérieur de son
crane en souriant de fagon diabolique. Elle était habillée d'une combinaison de latex rouge avec des bas
résilles, elle se tenait derriere le fauteuil ou Jean était installé. 1l lisait son journal, impassible. Elle avait
introduit samain dans son crane et elle agitait ses doigts comme pour |'amadouer, on pouvait entendre le bruit
de succion de la chair fraiche que I'on malaxe. Elle passait salangue sur ses |évres d'une fagcon vulgaire et
exhalait des soupirs de jouissance en fermant les yeux. Lui lisait toujours son journal, ne prétant aucune
attention aux agissements de safemme.
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Visiblement décue, son visage se ferma et elle remua encore plus samain, les bruits de succion se firent plus
fort. Jean commenca atiquer sur son fauteuil. Satisfaite, elle extirpa de la cavité creusée dans son créne un
épais fil noir enduit de sang. Jean était de plus en plus mal al'aise. Elletirait de plus en plus, jusgu'a ce qu'une
pelote entiére de fil maculé de sang tombe dans son autre main, elle prit cette pelote defil et la pressa dans sa
paume, ce qui provogua un horrible bruit de broiement. A cet instant, les yeux de Jean se révulsérent, il 1acha
son journal et setint tout raide, mains sur les genoux. Alors safemme commenca alalui l1écher I'oreille, puis
déplaca salangue jusqu'au trou qu'elle avait creusée avec ses ongles. Elle penchala téte de son mari et ouvrit
grand sa bouche afin d'avaler lacervelle liquéfié qui sécoulait de l'orifice. Salangue senroulait
libidineusement autour de la viande rose qui se déposait dans sa bouche comme une glace al'italienne sur un
cornet.

Dimanche. Comme a son habitude, Christine était d§ja levée, habillée sur son 31 sans occasion particuliére.
Jean savanca dans la cuisine en calecon, "Rhooo, combien defoisjet'ai dit de t'habiller avant de venir
manger” dit-elle en sépinglant les cheveux, il ne répondit pas et sinstalla pour prendre son petit déjeuner. Il
beurra mollement une tartine et étala de la confiture d'un geste las.

— Et bien, c'est la grande forme aujourd'hui, remarqua-t-elle avec une ironie mordante
Elle se tenait debout devant I'évier ou elle lavait des bols.

—Je... Jai fait un mauvaisréve, dit-il, fatigué.

—Dois-jeterappeler quetu dois aller chercher tafille ce matin, elle est encore a une de ses "fétes’

—Oui, je m'en souviens, merci, dit-il, emmerdé.

— Jaimerais que tu sois un peu plus respectueux detafille qui travaille dur et plus aimable avec moi, le fait
gue nous sommes dimanche matin n'est pas une excuse.

Il arréta de beurrer satartine, levales yeux vers le plafond et se tourna vers safemme.

— Chérie, tu saisquoi ?
—Non, je ne sais pas, dit-elle froidement, |e dos tourné.
—Je crois qu'on devrait divorcer, dit-il avec calme.

Elle stoppa ce qu'elle était en train de faire et se mit atrembler, elle était complétement déstabilisé. Le monde
seffondrait autour d'elle et on ne I'avait pas prévenue. Elle se ressaisit, son visage se déforma en un rictus
d'horreur. Elle mit un bol dans le lave-vaisselle et parti sans regarder son mari.

— Et on aurait du le faire depuis bien longtemps ! Cria-t-il alasilhouette brisée qui séloignait.

Jean savait qu'elle ne le laisserait jamaisfaire, alors le matin mémeil alla au centre-ville voir son avocat. Il lui
fit part de ses projets et lui donna une grosse avance pour qu'il soccupe de tout.

Gréce al'adresse et aux indications que lui avait donné safille lavellle, il trouvafacilement lamaison. Elle se
situait en bordure de laville, dans un quartier ou les maisons sont trop grande pour étre dans le centre ville.
Celle-ci ne dérogeait pas alaregle : massive, deux étages, véranda al'arriére de la maison surplombant une
partie de la piscine, deux garages, jardin étagé parcouru par un escalier en marbre, mur en crépit blanc de luxe
et — cerise sur le géteau - le nom de la maison Félicité creusé dans la fagade et recouvert de feuille d'or. Rien
detout celan'était visible si |e portail automatique de trois metres de haut était fermé. 1l fut un temps ou Jean
aurait été jaloux face a une telle demeure, mais ce jour-la, il Sen foutait royalement, cela puait tellement le fric
et lafrime que lameilleure chose afaire était de ne pasy préter attention.
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Il gravit les marches jusqu'a la porte, sonna une fois, attendit qu'on lui ouvre, sonna une deuxiéme fois,
attendit qu'on lui ouvre, puisil appuya sur la clenche et remarqua que la porte était ouverte, il pensa'"Boh,
apréstout... " et il entradans la demeure. 11 déboucha sur un couloir, il entendait de la musique avec beaucoup
de basse au loin, mais ne pouvait pas savoir qu'il sagissait de la chanson Detox de Strapping Y oung Lad.
L'intérieur était immense et richement décoré : couloirs extra-larges, de nombreuses toiles accrochées aux
murs, portes en bois scul ptées avec poignées dorées. Pour retrouver safilleil suivi arebours le chemin des
ondes musicales et entra dans un énorme salon avec un plafond situé a quatre metres de hauteur. |1 découvrit
alorsle plus grand bordel qu'il n'ait jamais vu...

... Thisis only high-school bullshit...

Les baffles qui crachaient lesriffs déplacaient |'air troublée par un brouillard constituée de fumées multiples.
Jean put discerner du tabac dans I'atmosphére mais fut bien incapable de déméler |es autres senteurs exotiques
gui occupaient la piéce. Sur une table basse en verreil y avait un narguilé d'un métre de haut, le charbon n'était
pas éteint. |1 sSapprocha et vit que I'eau du réservoir avait pris une couleur jaune-verte. Autour il y avait
plusieurs boites de charbons éventrées ainsi que du tabac éparpillé. Jean avait d§ja vu ce genre d'engin chez
des amis a safemme maisils ne sen servaient jamais. Bien décidé a explorer de nouvelles sensation, il prit le
tuyau et tira une longue bouffée dessus puis retint lafumée. 1l toussa, une, deux fois, maisil se sentit plus
Iéger. Obnubilé par I'objet oriental il n'avait pas fait attention aux jeunes étalés tout autour de lui dans des
positions que seul un reldchement musculaire total aurait pu provoquer. A leur téte, on ne pouvait discerner si
ils éaient endormis, dans le coma ou tout simplement mort. Un gars gisant sur le sol était en calecon avec son
jean ratatiné a ses pied, plusieursfilles était en sous-vétements. Jean sapprocha de I'une d'elle, elle était aplti
sur un canapé, cheveux explosés, la téte déformée par un accoudoir, e maquillage en berne et la bouche
ouverte, elle bavait abondamment sur une main qui n'était pas lasienne. Il lui saisit un bras, le soulevaa
cinguante centimeétres puis le 1&cha, il retomba d'une fagcon si molle qu'on pouvait se demander si il y avait
encore les os pour supporter lachair. "Ains" pensa-t-il "C'est a peu prés comme ¢caque je seraissi le... Letruc
m'arrive. Plutét marrant”

... How did | get heretonight ~...

Il sereleva, enjambales corps nubiles, résistaal'appét de la chair fraiche et ausculta latable en chéne massif
jouxtant I'assembl ée de fauteuils. Elle était recouverte d'une nappe criblée de dessins, déchirée et brllée a
plusieurs endroits. On aurait dit un entrepét de bouteilles en tout genres, majoritairement des bouteilles
d'alcool : J&amp;B, Cointreau, Eristoff, London Dry Gin, Dillon, Manzanita, Passoa, Jet 27, Malibu Coco,
Soho, Desperados... Et un nombre impressionnant de 1664 éparpillées sur latable, mais aussi quelques timides
bouteilles de Joker et de Coca-Cola étaient présentes. Les bouteilles étaient plus ou moins vide, on avait
inséré de labouffe al'intérieur de certaines, d'autres étaient renversées et le liquide trempait dans des chips et
des conglomérats de géteaux apéritifs. Des gobelets en plastique étaient écrasés un peu partout, certains
avaient des noms écrits dessus au marqueur : "Mina'; "Nico", "Chacha’, "JP"... D'improbables cocktails
alcoolisés ou sétageaient des boissons de couleurs différentes n‘avaient pas été fini de boire, Jean en essaya
quel ques-un, recrachant les plus dégueulasses. Un quatre-quart sétaient transformé en un monticule de
miettes, il y avait également un gros plot de chantier sur latable qui le rendit perplexe.

... What am | doing here ?...
En revanche, il n'y avait aucune trace de safille au milieu de tout ce fatras. 11 décida de changer delieu,

renversa une 1664 sur son chemin et entra dans une piece qui ressemblait a une cuisine ou un intestin gréle de
tyrannosaure venait d'exploser : poéles et casseroles dans tous les coins remplis d'une mixture brune pleine de
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grumeaux, traces de farine, jaunes d'oeuf, un nombre incal culables d'ustensiles usagés etc. Mais ce qui attira
|'attention de Jean était un morceau de shit sérieusement entamé de lataille d'une clef USB qui trnait sur une
planche a pain a coté d'un briquet, de feuilles arouler, de tabac, de tickets de bus et de clous de girofle.
Apparemment, un joint avait été oublié par son créateur, Jean le prit et I'alluma. 1l tira plusieurs bouffées et un
godt frais envahis sa bouche, sa gorge se ramollissait. Il humal'extrémité du joint et se sentit dans |e cabinet
d'un dentiste, "Nooon" dit-il, amusé. Le joint faisait son effet plus que jamais gréce a cet ingrédient incongru
gjouté dans la recette. Quelques lignes de poudreuse étaient présentes sur la planche a pain, Jean utilisaun
billet de vingt euros pour en sniffer une, "La coke de papa et maman" dit-il & haute voix, le mélange des
substances fit d'étranges effets : excitation relaxante, douce euphorie, il expérimentait un oxymore physique et
mental. A coté de laplanche apainil y avait une feuille de papier ol il éait écrit " Space Cake" suivi d'une
liste d'ingrédients apparemment normaux, excepte peut-étre le mot "marijuanad’ qui Sétait glisse au milieu.

... How did | reach this state ?...

Il jetaun coup d'oeil par lafenétre qui donnait sur le jardin et vit des formes bizarres sagitant sous I'effet du
vent maisil faisait trop sombre pour en voir plus. Il retourna dans la salle en entra dans la véranda. 1l trouva un
interrupteur et appuya dessus, cela eut pour effet d'illuminer tout le jardin. Jean avait sous les yeux ce qui
ressemblait a une oeuvre d'art nihiliste, en effet : des rouleaux entiers de PQ avaient été déroulés de part en
part du jardin, avec des bouts accrochés aux arbres, enjambant les buissons et les arbustes. Au milieu de ce
mael strom rose et blanc, un infortuné gisait inconscient, momifié dans du Lotus extra doux. Autour de lui
étaient disposées des fleurs ainsi que des plaques en marbre ou il était écrit des choses comme "A notre
pere/soeur/oncle bien aimé" qui provenaient sirement d'un cimetiere proche d'ici. Jean poursuivit I'exploration
de lamaison alarecherche de safille, il traversales couloirs, ouvrit les portes. Dans une des chiottesil trouva
un mec en plein acte vomitoire et dans une des chambresil trouva un couple en plein acte sexuel. 1l vit que la
féte était loin de sarréter au salon et ala cuisine, des personnes gisaient dans presque toute les piéces au
milieu de cadavres de cigarettes. 1l ouvrit les placards, regarda sous le lits, parcouru le deux étages en
regardant chaque visage qu'il apercevait mais malgré tous ses efforts il ne trouva aucune trace de safille.

... How did I lose my sight ?2...

Puislachose qui gisait sur le pelouse au milieu du PQ revint a son esprit, il n'avait pasvu aquoi elle
ressemblait. Il retourna en bas, sorti dehors et sapprocha de lamasse rose. Il vit qu'elle tressautait de temps a
autre et gqu'elle émettait des sons hybrides entre le chagrin et I'euphorie. 1l déchiral'envel oppe de papier
hygiénique, la pauvre chose qui gémissait dans |'herbe était bien safille. Sa téte trempait a moitié dans une
flague de vomi, sa bouche exhalait une odeur fétide, son maquillage avait coulé, ses yeux étaient rouges,
explosés, il y avait de I'herbe dans ses cheveux, de la sauce tomate sur ses joues et du vomi au coin de ses
levres. Sestraits étaient tirés, fatigués, cette nuit avait été une terrible épreuve pour elle. Quand elle vit le
visage de son pére elle eut un grand sourire béat suivi d'une quinte de toux qui lui fit cracher ses poumons, €elle
essaya ensuite de parler mais rien de cohérent ne sorti de sa bouche, alors elle se mit a chialer et agrogner des
"I'suis désol€", "j'y arriveraisjamais’, "j'peux pas'. Son pére essaya de la mettre debout mais elle n'avait aucun
équilibre, alorsil I'aporta dans ses bras, comme une princesse avec sarobe de Lotus qui trainait par terre et
son diademe d'herbes défraichies.

... I'mlost... I'mfreaking...
Elle crachaun peu de bile, elle était secoué par des hoquets de désespoir. I la portajusqu'alavoiture et la

déposa sur la banquette arriere. 11 sapprétait a prendre la place du conducteur quand safille I'agrippa par le
bras. Elle était toujours en sanglot et ses paroles étaient entrecoupées de sons venus du fond de sagorge :

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 5/10



france-jeunes;

L'Eternel Retour - 6/10

— Papa, je voulais pas que... Que tu me vois dans cet état |3, articula-t-€lle.

— C'est pas grave, dit-il sur un ton apaisant

—C'est que, c'est que, c'est trop dur, elle éclataen larmes, j'y arriverais pas tu comprends... La médecine...
C'est trop dur, je peux pas... Et puis maman qu'est toujours sur mon dos... C'est pas possible, j'en a marre de
bosser comme une malade, j'suis pas faite pour ¢a, dit-elle d'une voix attaguée par le chagrin.

—Je... Jene savais pas, je pensais que ¢a allait... , dit-il, prét a succomber apres cette révélation issu de tripes
de safille.

—Vousnevoyez rien! Cria-t-elle, je mefous en I'air tous |les week-ends et vous continuez de m'accorder
votre putain de confiance aveugle qui me fout la pression, dit-elle a bout de nerfs

—Maistu n'asjamais songé a... Tout arréter ?

—Vous ne mauriez jamais laisser faire! Vous préférez que j'en chie pendant plusieurs années juste pour
avoir un "docteur” danslafamille, Zen avez rien a foutre de ma santé mentale ! Putain, s je pouvaisjuste...
Juste disparaitre !

... S0 here'sall my hopes and aspirations... Nothing but puke!...

Jean commencait aréaliser des choses, il vit aquel point les années d'une routine familiale moisie avait pourri
sesyeux. || était devenu aveugle! Il avait perdu safille. Lorsqu'il lavoyait, il ne discernait rien des blessures
gu'elle portait depuis des années. | fallait que cela change, maintenant.

—Tu sais, Julie, maintenant je m'en balance complétement. Si tu ne peux plus supporter lamédecine, alors
abandonne, tu trouveras bien un truc qui te plairas quelque part. On aeu tort de t'inciter afaire ¢a, c'est de
notre faute, aors ne te pénalise pas a cause de nous.

Il I'avait dit sur un ton vrai et jaillissant plein de compassion, il voulait atout prix que Julie redevienne sa
fille. Silence. Julie dévisagea son pére, elle avait un peu désaodlé. Elle se redressa sur le siége, leslarmes
coulaient encore sur sesjoues, il laregarda, cherchant |e pardon sur lestraits de son visage. Elle agrippa son
pére et enfoui satéte au creux de sa poitrine.

— Papa, tu as changg, dit-elle avec sanglots.

Il n'arrivait plus a parler. Des larmes se bouscul aient sous ses paupiéres fermées. Une connection nouvelle
venait de prendre forme entre lui et safille, quelque chose qu'il n'aurait pas cru possible. Il débordait de joie.

... God, I'mso londly...

Chague matinée lorsqu'il débarquait au boulot elle était LA. Toujours en avance, méme quand Jean faisait
expres d'arriver plus tét, elle se débrouillait pour étre présente avant lui. Celalui fichait lafrousse et I'excitait
en méme temps, cette femme devait |'espionner, tout savoir sur lui, quel fantasme! 1l avait souvent pensé a
elle pendant qu'il faisait I'amour avec safemme. Lui dire bonjour était une épreuve tant ses yeux sentait bon le
rayon X, elle n'hésitait pas ale pénétrer du regard pendant plusieurs secondes. Toutes lesfoisou il avait tenté
de le soutenir, il avait échoué. Elle sappelait Caroline, maisil I'appelait toujours mademoiselle Munraud,
c'était sa secrétaire.

Cematin |a, rien n'avait changé. Elle était assise a son poste, ses pieds délicatement déposés dans des
escarpins noirs, ses jambes croisées enfilées dans des bas noirs, elle portait un tailleur noir qui ravivait sa
silhouette élancée et une jupe noire serrée autour de ses cuisses. Un décolleté en V plongeait jusgu'alaligne
ou naissait sa poitrine, on pouvait aisément deviner le contour des seins sous sa veste noire. Ses longs
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cheveux, teints dans un roux magnifique, étaient détachés et se répandaient libre comme I'air sur sa nuque. Ses
levres étaient pleines et satisfaites, elle ne souriait jamais mais parfois elle entrouvrait la bouche, offrant une
vue sur sadentition parfaite, Jean était affolé par cetic qui larendait encore plus sexy. Elle avait un visage aux
lignes douces et un nez fin, en revanche son regard était d'une dureté a toute épreuve, n'importe qui se
retrouvait a poil sous |'effet de ses yeux colorés d'un marron péle trés inhabituel, de véritable Rayons X ala
Superman, c'était d'ailleurs son surnom dans la boite, Rayon X (pas Superman).

Jean avait toujours eu peur de cette femme, mais c'est aussi ce qui alimentait son fantasme. 1l avait
I'impression qu'elle connaissait tout de son intimité, ce qui larendait capable de le briser d'un claguement de
doigt atout moment. Techniquement c'était sa subordonnée mais en réalité il n'y avait qu'un seul boss dans
leur bureau et c'était elle. D'autre part, son statut d'extra-terrestre au sein de |'entreprise gratifiait Jean d'une
certaine fierté de travailler avec elle. 1l se retrouvait souvent au centre des conversations lorsqu'on lui posait
des questions a son propos. Généralement, on voulait savoir s elle était vraiment aussi froide et muette qu'elle
en avait I'air. 1l est vraie qu'elle était plutét fraiche et qu'elle parlait strictement boulot mais Jean était
profondément convaincu que ce n'était pas son vraie caractéere donc il répondait par la négative. Cependant il
N'avait jamais tenté de vérifier ses suppositions, trop effrayé par le charme glacé qui émanait de cette
personne.

Mais aujourd’hui c'était différent, il n‘avait plusrien a perdre, il pouvait se lancer dans n'importe quoi sans
avoir peur d'y laisser ses plumes. Il avait toujours révé d'elle, mais aujourdhui il allait enfin passer al'action.

— Dites-moi... Caroline, depuis combien de temps travaillons-nous ensemble ? Demanda-t-il nonchalamment.

— Celadoit faire cinq ans, monsieur, répondit-elle formellement sans lever les yeux de son écran.

— Et... Est-ce que vous étes satisfaite de notre... Collaboration ?

— Avec vous le travail est fait justement et comme il faut, monsieur, j'en suis satisfaite, répondit-elle sans
ciller, méme si la question était inhabituelle.

—Vous devez savoir, Caroline, quej'ai toujours admiré votre... Discrétion et votre efficacité, et j'aimerais...
Pour féter notre fructueuse collaboration sur cing ans, j'aimerais vous inviter au restaurant, lacha-t-il
subitement.

Une pause.
—Cesoir.

Il se voyait déja se jetant derriere son bureau pour se protéger du blizzard qui allait déferler atraversla piece.
Caroline pivota lentement sur sa chaise puis se mit afixer Jean de son implacable regard. Pour la premiere
fois, il discerna une lueur d'émotion dans le creux de cesyeux : le défi. Elle lui langait un défi : il devait
soutenir son regard le plus longtemps possible et ce serait dans la poche. La nouveauté de cette situation lui
donna un élan de courage, il fut apte a scruter le blanc des yeux de sa secrétaire jusqu'a que les siens se
brouillent. Un coin de la bouche de mademoiselle Munraud sétira d'un millimétre, puis finalement elle dit :

— Avec plaisir, monsieur.

Jean faillit succomber & une syncope lorsgu'il vit Caroline sortant de sa voiture. Elle était intégralement vétu
d'un blanc vespéral, escarpins, jupe et chemisier, elle était d'une beauté et d'une |égéreté sans pareil. Lorsqu'il
sapprochadelle, elle lui langa son premier sourire en cing ans, il fut instantanément subjugué. Le repas se
déroula de fagcon inespéré. Au début, |e feeling coinca quelque peu car Caroline lui posa des question sur sa
femme, il élaguavite le sujet en disant qu'il était sur le point de divorcer. Elle Sintéressa également aux
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relations gu'il entretenait avec safille, ainsi que son état mental. Il répondit en tout sincérité que tout allait
pour le mieux et qu'il ne sétait jamais senti aussi bien.

L'alcool n‘avait aucune emprise sur Caroline mais les verres de vins que Jean sifflaient le rendait encore plus
joyeux. Il était absolument ravi de briser enfin la glace, Caroline était une personne totalement différente hors
du travail, souriante, enjouée, elle le surprenait a chacune de ses phrases. Lui ne pouvait Ssempécher de la
dévorer desyeux, il admirait safacon de sanimer, de parler... Enfait, il était en train de tomber dans une sorte
d'amour acoolisé.

Jean se projetait déja dans I'avenir, alafin du repasil sapprocherait d'elle en envoyant un paquet de signaux,
il flirterait, lui parlerait en roucoulant de ce merveilleux moment qu'il avait passé avec elle, elle répondrait moi
de méme, il lui donnerait son manteau et ils sortiraient du restaurant pour faire une balade nocturne. C'est dans
cette atmosphere paisible qu'il commencerait a lui dévoiler ses sentiments, avec de la chance elle succomberait
et il sembrasserait goulGment au clair de lune. Puisil lui dira"prenons une chambre d'hétel pour lanuit".

Ah, Jean se délectait al'avance de ce paguet de clichés, il barbotait dans les yeux de sadulcinée, plein
d'espoirs et d'hallucinations. Mais tous les liquides qu'il avait ingurgité commencait sérieusement afaire
surpression dans savessie. || sexcusa avec classe et se leva de sa chaise, maislorsgu'il engagea un pied, il
sentit que ses doigts étaient engourdis. Surpris, il regarda sa main, puis perdit la sensation de son bras.
Caroline demanda ce qui se passait. Il répondit "gnon drap mais en pourri” puis une douleur fulgurante perca
son crane, il apercu le regard perplexe de Caroline, puis fut de nouveau assailli, il poussa un réle de souffrance
et perdit I'équilibre. Son épaule heurtalatable qui se renversa avec fracas, |e pichet séparpillaen gros éclats
de verre sur le sol, la nappe, les couverts et les assiettes s'écraserent sur son dos. |l était terrassé par la douleur
et hurlait des choses insensées tel un dégénéré. Dans | e restaurant, tout le monde avait ce sentiment morbide,
comme si quelque chose de terrible venait de se passer. Un aun, les muscles de Jean ne répondirent plus aux
stimuli, un mince filet de sang se mit a couler de sa bouche complétement déviée. Les sons sefirent plus
feutrés, lointain, ses sens faiblissaient. Il sentit lamain de Caroline sur son épaule et I'instant d'apresil nela
sentit plus, sesyeux roulérent en arriére, il vit rouge, et ce rouge se fondit en noir.

Ah, c'est maintenant que ¢a arrive ?

Jai raccompagné Caroline chez elle et comme on ne pouvait pas se quitter des yeux je I'ai embrassee. Puis
ellemainvité chezelle ot onaprisun verre et caafinit au lit ou j'ai eu la plus formidable partie de jambe en
['air de toute ma vie.

Le divorce sest passé bien mieux que je ne I'espérais, Julie a choisi de vivre avec moi, elle avait commencé
des études d'arts. On a emménagé dans un appartsympa, Caroline passait de temps en temps, elle sentendait
bien avec Julie.

La situation était devenu limite au boulot alorsj'ai démissionné, j'ai réussi a merefaire dans l'industrie du
jeu vidéo.
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Jean battit des paupieres, il était allongé sur une sorte de table d'opération argentée, il avait deux gros
projecteurs bragués sur sa gueule, autour de lui reignait le bruit et I'agitation. 1l jeta quelques coup d'oeil aux
alentours pour découvrir se qui se tramait autour de lui. Beaucoup d'étres vivants, apparemment, sauf que tous
n'avaient pas laméme... Nature. Il y avait des petits, des gros, des grands, des maigres, certains étaient bleus,
d'autres verts, voir jaune ou rose fuschia. D'autres avaient des tentacules, des creux, des bosses, des piques, des
orifices mal placés ou des organes aux fonctions inconnues, cependant ils portaient tous du blanc, c'est pour
celaque Jean les assimila a des docteurs. |Is étaient trés nombreux et soccupaient de centaines de "patients”
allongeés sur des tables, tout comme Jean, mais chacun était d'une espece différente. 11 y avait & peu prés dix
docteurs pour chague patient. L'endroit ou il setrouvait ressemblait a un immense hangar dont I'architecture
€tait régie par les courbes, les murs et le plafond étaient recouverts d'immenses écailles nacrées qui
changeaient de couleur selon le point de vu de I'observateur. 11 y avait d'énormes trous dans les murs qui
donnaient vu sur le noir le plus complet. Jean ne voyait ses "docteurs' que de dos, ceux-ci discutaient
vivement en regardant divers écrans. Ce n'était pas un réve, Jean se sentait vaseux comme si il avait dormi
pendant des siécles, il voyait ce qui se passait autour de lui mais ne I'assimilait pas. Une fois qu'il fit lamise au
point, il se rendit compte qu'il n'‘appartenait pas a cet endroit, il se sentait aussi étranger que la premiére fois
gu'il avait misles pieds dans une église. 11 émit un maugréement de détresse et tous les docteurs de son
"groupe" se mirent ale regarder.

Il seraidit sur satable lorsqu'il vit la panoplie de choses qui le dévisageait. Il aurait voulu disparaitre. Pouf.
Mais malheureusement cela ne marchait pas alors il essaya désespérément de se raccrocher a quelque chose de
familier.

—Alorscay est ? T'esréveillé ? Langa une voix asadroite

Caroline, c'était Caroline. Mais qu'est-ce qu'elle foutait ici ? 11 lui langa un regard qui appelait al'aide, il
voulait des explications. Caroline se rapprocha de lui.

— Je suppose que tu as beaucoup de questions, alors vas-y, ne te genes pas, dit-elle sur un ton rassurant.

—Heu... Eh bien, est-ce que je suis... Mort ? Demanda-t-il, partagé entre le ridicule de sa question et la
nécessité d'une réponse.

— Oh non, non tu n'es pas mort, tu es bien vivant.

—Mais... Au restaurant, j'ai eu une attaque, j'a... Javais une tumeur... Confessa-t-il

— Oui, nous savons tout cela, dit-elle, sir d'elle.

—Ah, bon...

En fait, cette bréve conversation I'avait paumeé encore plus qu'il ne I'était auparavant, Caroline sen rendit
compte et prit les choses en main.

— Bon, on vacommencer par ladébut. Hum... Tu te trouves actuellement loin, tres loin dans le futur, et loin
de ta planéte également. Malgré les apparences, je ne suis pas humaine, j'appartiens a une planéte du systeme
gue vous appelez Vegamaisil se trouve gue ma planéte, coincidence absolue, posséde sensiblement les
mémes caractéristiques que la votre, d'ou la ressemblance entre nos espéces. Bref, nous sommes loin dans le
futur et toutes les planétes ou résident des étres suffisamment évolués se sont alliés entre elles et ont résolus
tous les problémes possibles et imaginables de leurs populations. Dit comme ¢a, cela parait trivial maisen
réalité il afallut des millions d'année pour que cela se fasse. Il ne restait plus qu'une chose a percer : I'univers
[ui-méme et notre raison d'étre.

Elle fit une pause afin de sassurer qu'il était prét pour la suite de son explication.

—Nous avonsréuss apercer le secret de l'univers: il sagit en fait d'une boucle infinie : le cycle commence
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par un big bang, puis|'univers sétend pendant une certaine durée, puisil fait marche arriere : il rétrécit, les
galaxies se rapprochent, toute la matiére converge vers le point centrale ou aeu lieu le big bang, puiselle se
compresse en un point aladensitéinfini et on revient au premier stade. Le big bang se déclenche une nouvelle
et lamarche de I'univers repart. Tout se déroule exactement comme le cycle précédent, que ce soit la
trajectoire d'un photon ou nos vies, elles ne changent pas d'un iota, c'est ce qu'on appelle I'Eternel Retour.
Attention toutefois, je te décris juste la boucle qu'effectue un seul univers, alors qu'il existe uneinfinité
d'univers paralléles ou nous avons des vies complétement différentes, et beaucoup ou nous n'existons méme
pas. De plus les cycles expansions-compressions n‘ont pas la méme durée pour chaque univers, al'heure qu'il
est il y asrement un univers qui achéve son cycle tandis que nous ne sommes méme pas ala moiti€ du notre.
Tumesuis?

Jean ne savait que penser de tout ce délire maisil suivait avec attention, oui. I hochalatéte en guise de
confirmation.

— Bien, nous avions donc trouvés comment fonctionnait I'univers. Il ne nous restait plus qu'a trouver notre
raison d'étre. En effet, difficile de trouver un intérét a des vies qui se répétent sans cesse ? Si on ede
changer, on sait al'avance que cela sest déja produit auparavant, il n'y arien de plus déprimant. On a
longtemps blché sur ce probleme alors que la solution parait si ssmple une fois qu'on la connait : au lieu de
déprimer en se disant que rien n'allait changer, il fallait aimer cette vie, étre heureux, en profiter jusqu'alalie,
jusgu'aqu'on ait envie de revivre laméme vie éternellement, il faut dépasser les souffrances et les déceptions,
les voir comme une parti intégrante de lavie. Seulement voila, comment pouvait-on obliger les gens aaimer
leur vie ? C'était la grande question, alors nous avons encore fait des recherches, puis nous avons commencé
detests.

Elle sarréta pour reprendre son souffle.

— Tu es un de ces tests, Jean. Nous avons intégreé sur plusieurs de tes vies paralleles une personne susceptible
d'avoir un effet sur toi : moi, ou plut6t des copies de mon corps avec quel ques altérations de ma personnalité.
Nous faisions varier les parametres a chague expérience, nous pensions que le test serait concluant si tu
parvenais a établir une relation avec une de mes copies. D'aprés une analyse de ta personnalité, il fallait que tu
operes un grand changement danstavie avant d'arriver aun tel résultat. Jusgu'ici, toutes les tentatives avaient
échoué, mais pas dans ton cas, nous avons inclus une variable qui allait tout changer : le fait que tu sois en
danger, I'incertitude face ala mort. Cela a souvent un effet terriblement néfaste sur la volonté d'une personne,
mais pas dans ton cas, celat'as fait réagir. La fausse tumeur que nous avons implantés dans ton cerveau était
programmeé pour se simuler une attague cérébrale pile au moment ou ton objectif était accompli. En réalité,
elle nous a envoyé ta signature corporelle a travers un vortex spatio-temporel. Gréce a cette signature, nous
avons pu reconstituer ton corps et te faire part de notre connaissance.

Elle eut un sourire inexpliqué, puis sur son visage on pouvait lire que son explication touchait asafin.

— Ton véritable corps est toujours sur Terre, dans un espece de coma simulé. La fausse tumeur se résorbera
d'elle-méme, tu te réveilleras dans une semaine, si tu as envie du t'amuser avec le modéle que nous avons
appeler Caroline, ne te genes pas, il est fait pour ¢ca. Tu te rappelleras de I'expérience que tu as pass€ici
comme un vague délire de comateux, mais le savoir essentiel que tu as acquis restera a jamais gravé dans ta
mémoire, ce serale motif inconscient qui te guideratoute tavie.
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